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Jean Yves GREMAL , anrés avoir
gagné le marathon de PLOUESCAT
(299 en2h 42° 11" | viept de
réaliser B h 147 aux 100 kn de
MILLAY ot swrtout il =8 classs
186me de cette fpreuve au njveau
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premier 100 kn M1V !
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Alain PHILIFFE a réalisé 152 ka

au 24 hewrss & ARDHEIL, en
région  parisienne . o fin
septembre.
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fndré BILOT , 2 représentd le
club au champioppat de France de
parathon.

Son temps Zh 37743% of e &4
epe place. Un depart trop rapide
173 egpBchd  de  battre  sop
record

demontrer cus 13

ectar.

entend le r

iz moment des I
ow 1a JA MEL
tes, | nous Faudra

avec la municioalité

snvisaases ==t =n
maintenir i=s cCap .
pour ophiectifs de
clacs un bureana guid

DEL ERLE

, 58 sera pour upe autre fois.

FEREEHEERRERE

Renpes - St Malo , la JA
Melesse alignera 3 équipes ,dés 3
présent vous pouver vous préparsz

soit & dopmer up coup de main 3
V'gtape de  IMélesse  ,soit 2
participer en temps gue Couwrsurs
ou accompagnateur |

Bl vous aver un asl oul n'a pas
encore engage son eguipe, 11 est
heélas trop tard  pouwr lui,les
engagenent  sont  terminés depuis
1e 22 prichre %0
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ie Bilap 90 du club est presgue
definitif, ssu! Jeap Yves PERRIN
peut  encore améliorer  son
classepent il eopvizage de
participer au marathon de NELF
BRISACH iflsace) .
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25 ks
André SICOT ih 22°13%  Blangugiort @ % Roper  [OBAC AP35 Liffré Y3
André SICOT 1h Z5°32%  Liffrd %  bastan LOUIS ih 46738 Lifirg
Christizn DELERIE 1h 26°13%  Bruoge Yl ¥ Pierrs LEVERUE Ih 45755 Lifdre
Moel  SALAUN Ih 31780 Liffré i ¥  Hichel GaiDIN ip 49738 Liffré
J Yvss EREHAL ih 35'04*  Rospez # Jo BUTERTRE ih 45740 Lifdrg Wi
4 Yves PERRIN ih 39°09%  Lifiré i #  Alaip BRARD IR 51737 Liffrg
Alain PHILIPPE ih 30°38%  Lifiré Vi ¥ Copstant $IREUIL 2 0735 Litirs Y3
d Yves DELALANDE  fh 42733  Lifire #  Emmanuel “0STIVINT 2R 15°22 Liffré V3
* Le 25 km ne sera peut Btre pas reconnu. (FFA)
HARATHON 100
André  BICOT 2h 3¥51" Rennes # deap Yies  BREHAL 8h & Hillay
J Yves EREHAL Zh 47711 Flouescat ¥ Jacky  DENOT Bh 32°06 Martigné
Franciz EVEN 2h 45’55 Bt André des Eauy # Alain PHILIFPE Vi, %h 18’55 Martigné
J Faul BELAHAYE  2h 58739 Rennes * Aoger COBAC V3. 9h 43733 Martigns
Baptan LOUIS 3n 03736 Repnss #*
Jo DUTERTRE I 13709 Reppes M *
Hichel BARDIN Jh 217384 FRennes ¥
Emmanuel TOSTIVINT 3h 44730 Gt André des Eaux V3. #
PISTE
3000 SICOT André g 32" S000m @ GAILLARD J Pierrs 18" 28¢ 10000n ¢ PHILIPPE Alain 387337
BAILLARD J Pisrrs @ 20¢ PHILIPPE Alain 1B 120 COBAC Roger  39735°
DELERUE Christian 97 32° COBAC Roger 90z
Jde ne posséde pas hélas tous les résultats sur piste.Notassent André SICOT 2 participé 3 un 10000m.
Le 4 Dctobre 2 Cesson doreuve 156 Decembre DINANW {22} ROUTE 90 i1 restesceececes.
da 1* hewrs, ont participés Bt REMNAN {29}
Jean Pisrre GAILLARD 14,995 ke CRAND CHAmP (56} 4 Hovembre BEDEE i2,5 ke (35)
Foger COBAC 18,877 ka 23 Decegbre  MARTIGNE {35} MAURON 10 km {3}
Michel GARDIN 14,677 km PLOUGHENAST (220 9 Décemrbre FLOERMEL 11.3km  (5&)
ALRAY {55} 15 Décesbre LA BACILLY  11.BEm{35)
FREER AR 30 Decembre CARHALY {29} Décembre Corrida MONTFORT (35}
& Janvier BEPARTEMEMTAUX
CALEMDRIER des CROSS 90-91 ANTRAIN 35) HERERERFERHERRESE
13 Janvisr HERDRIGWAC  (22) ATTEMTION 13 cowrss de SENS de Bone
4 Movembre FPOULEROIY {35} 3 Japvier  TREGUELY {22 szt anpulée,
11 Movesbre DANNALETD {29} ELVER {5k} FEEREEERREEEEREEE
Tross UADA (22 DUIFFER 29
1B Movembre Bf MARC BLAND {333 27 Janvier  REGIGHALX 81 vous désirez priparer uns  épreuve
SERE (55) FLOUBALIANEC  (29) spgcialapent | béndficisr d'un plan
BUESEDY (23} I Féwrisr  EOME {34} d’eptrainement, demandez & Christian
25 Movesbre FOUBERES (35} 10 Févrigr % INTER®  GAUMIR DELERUE il = tient & vobre disposi-
LOUDEAD (22} 17 Féwrigr  PLOUISY {22 tion.
Eross WLAD (29 24 Féyrier  FLUHAUBAT {22}
{58} Cross MEHU {29} PRSI
{34} 3 HMars * FRANCE® LAVAL
{55 I Hars " FRANCEY LAYVAL
TREBUIER {(z2) 4 N oubliez pas de remcuveler vatre s
GUILERE (2% R - licence ls plus rapidepsnt possible ,
{35

BOURGBARRE

¢ Merci. 5
WL AT P R AR &

T 3



DELERUE Aleyondre

T}z R Rbhf\u

DELERUE Christian

47 Rennes

o

GAILLARD J Pierre
63 Fougéres

DUVAL Franck
71 Rennes

LOUIS Gaetan
60 Rennes

FRESNEL Lionel
55 Rennes

SICOT André
61 Rennes

GARDIN Michel
56 Noyal

VETIER J. Claude
55 Rennes

QUENOUILLERE Loic
60 Langan

MACE Marcel
47 Vezin

EVEN Francis
47 Rennes

PERRIN J Yves
48 Rennes

PORTIER René

50 Melesse

GAUTIER Patrick
48 Bazouges

CORVAISIER J Paul
39 Gévezé




DROUIN Serge
63 Rennes

GAIGNET Didier HARDY Jean Pierre HELLEUX Patrick
62 Rennes 58 Romillé 58 Rennes

POULAIN Dominique
62 Rennes

SCELLES Alain

: OULLE Bruno
ROBIOU Stéphane R 56 Rennes

70 Iffendic 64 Rennes

THOMAS Jean Yves
59  Rennes

WURTZ Alain

LANDEL Dominique
55 Rennes

54 St Médard

NONETTE Gérard
53 Rennes

DENOT Jacky
52 Gévezé

RAVALEC Jean
33 St Grégoire

RUYAULT Christian CABARET Michel
50 Montreuil 60 Rennes



CHARNAL Meélanie

83 Gévezé

BEGUERET Eugénie

75 Rennes

BOYER Cécile

82 Geévezé

GRENEUX Patricia

78 Melesse

DOUCET .Marielle

82 Le Rheu

DOUCET Anne Sophie
83 Gévezeé

GROSSET Valérie

78 Gévezé

EVEN Karine
78 Acigné

HARDY Jocelyne

33 Gévezé

LANDEL BesXiica.

62 St Médard

GREHAL Francoise

54 Rennes

DENOT Rolande
59 Romillé

L HERVE Patricia _J

61 St Pierre

“ HARDY Chrystéle

72  Beédee

CERESA HERVE

CWras Taw

60 St Pierre

DELERUE Jacqueline
48 Rennes



COLIN Alban SCELLES Timothée PERRIGAULT Anthony PICHOUX Guillaume
84 Montreuil 83 Rennes 83 Melesse 83 La Chapelle

PERRIGAULT Nicclas GREHAL Bruno GRENEUX Sébastien LEBRETON Jéréme
82 Melesse 81 Ercé 80 Melesse 80 La Méziére

MOREL Julien ROCHELET Anthony COLIN Frangois LECHAUX Philippe
7% Ercé 79 La Méziére 78 Montreuil 58 Dominelais



